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1. Amac ve Kapsam

Bu kilavuz, Rekreasyon Yonetimi Yiiksek Lisans Programi yazili bilim sinavina hazirlanacak adaylara smavin genel
kapsami, smnav usulii ve bagvuruda dikkate alinabilecek temel kaynak alanlar1 hakkinda bilgi vermek amaciyla
hazirlanmistir. Kilavuz, adaylara konu g¢er¢evesi sunmaktadir. Soru havuzu, kesin soru listesi veya sinav igerigini
smirlayan kapali bir kaynak listesi niteligi tagimaz.

2. flan, Basvuru ve Degerlendirme Esaslar

Kontenjan, basvuru takvimi, basvuru belgeleri, ALES, yabanci dil, mezuniyet alani, not ortalamasi ve degerlendirme
oranlar1 Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii tarafindan ilgili alim dénemi i¢in yayimlanacak lisansiistii 6grenci
alim duyurusunda belirtilen hiikiimler ¢ergevesinde yiiriitiilliir. Bu kilavuzda yer alan akademik kapsam bilgileri, Enstitii
duyurusunda ilan edilen bagvuru ve degerlendirme kosullarinin yerine gegmez.

3. Smav Usulii ve Yeri

Sinay tiirii Yazih bilim sinavi
Sinav yeri Selcuk Universitesi Turizm Fakiiltesi, 3. Kat, 335 No’lu Derslik
Sinav tarihi ve saati Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii ilgili donem duyurusunda ilan edilir.

Program dersleri, alanin temel kuramsal gercevesi, giincel gelismeler ve arastirma
yontemleri ekseninde degerlendirilir.

Yazili smavda adaylarin yalnizca bilgi diizeyi degil, temel kavramlan iliskilendirme, alan literatiiriinii yorumlama,
giincel gelismeleri akademik ¢er¢evede degerlendirme ve bilimsel ifade yeterligi de dikkate alinir.

Smav kapsami

4. Yazih Bilim Sinav1 Konu Alanlari

Asagidaki basliklar sinav hazirligi i¢in genel akademik kapsami gosterir. Bagliklar, programin Bologna ders yapisi ve
Rekreasyon Yonetimi alaninin disiplinlerarasi niteligi dikkate alinarak diizenlenmistir.

Konu Alam Kapsam

Rekreasyon yonetimi ve bos zaman bilimleri Rekreasyon ve bos zaman kavraminin tarihsel/kuramsal gelisimi;
rekreasyon hizmetlerinde planlama, programlama, degerlendirme; kamu,
6zel ve goniillii sektorde rekreasyon yonetimi; liderlik, personel ve goniilli
yonetimi; acik alan ve doga temelli rekreasyon; terapdtik rekreasyon ve
6zel gruplar.

Turizm isletmeciligi ve turizm sosyolojisi Turizm sistemi ve isletmeleri; saglik, wellness, yaratici ve alternatif turizm;
animasyon ve rekreasyon entegrasyonu; turist davranigi, destinasyon
pazarlamasi, turist-yerel halk etkilesimi; siirdiiriilebilir turizm ve kriz/afet
sonrasi turizm yonetimi.

Davrams bilimleri, bagimhhk ve halk saghg: Davranis bilimlerinin temel kavramlari; madde ve davranigsal bagimliliklar;
yalmzlik, sosyal izolasyon, baglanma, stres ve psikolojik dayaniklilik;
rekreasyonun koruyucu halk saghigi, ruh saghgi okuryazarligi ve toplumsal
farkindalikla iliskisi.

Yasam Kkalitesi, iyi olus ve sosyal siirdiiriilebilirlik Oznel iyi olus, psikolojik iyi olus, yasam doyumu ve pozitif psikoloji
yaklagimlari; bos zaman-yasam kalitesi iliskisi; sosyal sermaye, topluluk
katilimi, kentsel yasam kalitesi ve rekreasyon alanlarmin sosyal
stirdiiriilebilirlikteki rolii.

Arastirma yontemleri, veri analizi ve yayin etigi Nicel ve nitel arastirma tasarimlar; Olgek gelistirme/uyarlama ve
psikometrik degerlendirme; anket, goriigme ve gézlem teknikleri; temel ve
cok degiskenli istatistiksel analizler; bilimsel arastirma, yaym etigi,
akademik yazim ve atif sistemleri.

Rekreasyonel Fiziksel Aktivite ve Spor Yonetimi Rekreasyonel fiziksel aktivite kavrami ve kapsami; bos zaman baglaminda
fiziksel aktivite ve saglik iliskisi; rekreasyonel spor etkinliklerinin
planlanmasi ve yonetimi; spor tesisleri ve rekreasyon alanlarinin kullanima;
fiziksel aktiviteye katilimi etkileyen bireysel, sosyal ve gevresel faktorler;
toplum saglhigmin gelistirilmesinde rekreasyonel fiziksel aktivitenin rolii;
rekreasyon, spor ve fiziksel aktivite alanindaki giincel politika ve uygulama
tartigmalart.
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5. Program Dersleriyle iliskili Hazirhk Alanlar

Smav kapsami; Bilimsel Arastirma Yontemleri ve Yaym Etigi, Elektronik Bos Zaman ve Dijital Rekreasyon
Arastirmalari, Rekreasyon Isletmelerinde Stratejik Yonetim, Kiiltiirel Miras ve Rekreasyonda Dijital Veri Analitigi,
Strdiirtilebilir Kiiltiirel Miras ve Rekreasyon Yonetimi, Rekreasyon Yonetimi Alaninda Giincel Yaklagimlar, Sosyal
Bilimlerde Veri Analizi, Wellness ve Toplum Sagligi gibi program dersleriyle dogrudan baglantihidir. Ayrica turizm
isletmeciligi, goniillii turizm, hizmet kalitesi, yaratici turizm, yerel mutfaklar ve insan kaynaklar1 yonetimi dersleri alanin
turizm ve yonetim boyutunu destekler.

6. Temel Kaynak ve Yazar Cercevesi

Asagidaki kaynaklar adaylarin hazirlik siirecinde yararlanabilecegi temel ve yardimer kaynak niteligindedir. Liste, alanin
klasik metinleri yaninda giincel akademik ¢aligmalar, hakemli dergi makaleleri, ulusal/uluslararasi raporlar ve ilgili
mevzuatla desteklenebilir.
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7. Genel Notlar

Bu kilavuzda yer alan bilim dali basliklari, sinav konular1 ve kaynak listeleri sabit ve kapali bir ¢erceve olarak
degerlendirilmemelidir. Rekreasyon yonetimi alani; kuramsal, uygulamali ve disiplinlerarasi niteligi nedeniyle siirekli
gelisen bir akademik alandir. Bu kapsamda dijital rekreasyon ve oyunlastirma, e-spor, sanal gerceklik temelli bos zaman
etkinlikleri, siirdiiriilebilir ve kapsayici rekreasyon uygulamalari, iklim degisikligi ile acik alan rekreasyonu iligkisi, afet
sonrast topluluklarin rekreasyon yoluyla toparlanmasi, yapay zeka destekli kisisellestirilmis rekreasyon programlari ve
nesiller arast bos zaman davranisi farkliliklart gibi gilincel yonelimler de alanin akademik kapsami iginde
degerlendirilebilir.

Kaynak listesinde yer alan eserler, adaylarin hazirlik siirecine yon verecek temel ve yardimer kaynaklar niteligindedir.
Bununla birlikte sinav kapsami, yalnizca bu kaynaklarla sinirli olmayip alanla ilgili giincel hakemli dergi makaleleri,
ulusal ve uluslararasi raporlar, yeni yayimlanan kitaplar ve kitap boliimleriyle desteklenebilir.

Bu kilavuz, adaylara Rekreasyon Yonetimi Tezli Yiiksek Lisans Programi yazili bilim sinavina hazirlik siirecinde genel
bir akademik ¢erceve sunmak amaciyla hazirlanmigtir. Sinavin uygulanmasi, basvuru kosullari, kontenjan, takvim ve
degerlendirme hiikiimleri bakimindan Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii tarafindan yayimlanacak ilgili
donem lisansiistli bagvuru duyurusu esas alinir.
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